ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ODONTOLOGOS.
Y ESTOMATOLOGOS DE ASTURIAS

PONENTES

NUESTROS PONENTES

DRA. MONTSERRAT SUAREZ ARDURA

- Doctora en Ciencias de la Salud, Universidad de Oviedo.
- Licenciada en Medicina y Cirugia. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria.

- Licenciada en Odontologia.

- Especialista Universitario en Medicina de Emergencia y
Catastrofes.

- Médico del AGC Urgencias del Hospital V. Alvarez Buylla.
Mieres.

- Profesor Asociado. Dpto. de Cirugia y Especialidades
Médico-Quirurgicas. Universidad de Oviedo.

- Instructor en Soporte Vital Basico, Soporte Vital Avanzado y
Soporte Vital Inmediato del European Resuscitation
Council (ERC).

- Instructor en Soporte Vital Avanzado en Trauma del Plan
Nacional de Reanimacién Cardiopulmonar SEMICYUC-ERC.

DR. RAMON RODRIGUEZ GONZALEZ

- Licenciado en Medicina y Cirugia. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria.

- Director de Atencién Sanitaria y Salud Publica del Area
Sanitaria VII. Asturias.

- Instructor en Soporte Vital Basico por el European
Resuscitation Council (ERC).

- Instructor en Soporte Vital Avanzado del Plan Nacional
de Reanimacion Cardiopulmonar SEMICYUC-ERC.

- Proveedor de Apoyo Vital Cardiopulmonar Avanzado de
la American Heart Association.

DR. IGNACIO GONZALEZ IGLESIAS

- Licenciado en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

- Director AGC Urgencias del Hospital V. Alvarez Buylla. Mieres.
- Instructor en Soporte Vital Basico y Avanzado del Plan
Nacional de Reanimacion Cardiopulmonar SEMICYUC-ERC

- Instructor en Soporte Vital Basico y Avanzado de la American
Heart Association (AHA)

- Instructor de Seguridad Clinica del Plan Nacional de
Seguridad del Paciente de la Sociedad Esparola de Medicina
de Urgencias y Emergencias (SEMES)

D. JOSE MANUEL CUERVO MENENDEZ

- Graduado en Enfermeria.

- Master Universitario en Urgencias y Emergencias del
Adulto para Profesionales de Enfermeria.

- Especialista Universitario en Enfermeria de Urgenciay
Catastrofes.

- Enfermero de Emergencias Extrahospitalarias.
SAMU-Asturias

- Profesor Asociado de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Oviedo. Departamento de Medicina. Area
de Enfermeria.

- Instructor en Soporte Vital Basico, Soporte Vital
Avanzado y Soporte Vital Inmediato por el European
Resuscitation Council (ERC).

- Instructor en Soporte Vital Avanzado en Trauma del Plan
Nacional de Reanimacion Cardiopulmonar SEMICYUC-ERC.

C/ La Lila, 15,1° C - 33002 Oviedo
Teléfono 985 2128 96
colegio@dentistasasturias.es - www.codes.es
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FECHA'Y HORARIO:

- Viernes 13 de marzo, de 16.00 a 21.00 horas.

- Sdbado 14 de marzo, de 9.00 a 14.15. y de 16.00 a 21.00 horas.
Se ruega llegar con 15 minutos de antelacién para el control de entrada.

DURACION ESTIMADA: 15 horas.

LUGAR DE CELEBRACION: Sede del llustre Colegio Oficial
de Odontdélogos y Estomatélogos de Asturias. La Lila, 15-1.° C - OVIEDO.

FORMALIZACION DE LA INSCRIPCION: Mediante el pago de la cuota
y el envio del boletin de inscripcién a la sede colegial dentro del plazo sefialado.

PLAZO DE INSCRIPCION: Hasta el 27/02/2026 o cubrir aforo. No se recogeran
inscripciones fuera de este plazo.

DERECHOS DE DE INSCRIPCION:
. Colegiado en Asturias y su personal sanitario auxiliar: 130€/persona.

- Colegiado en otra provincia y su personal sanitario auxiliar: 165€/persona.

- Inscripcién limitada a un auxiliar o higienista por colegiado, con posibilidad
de aumentar este nimero en caso de que en las 24 horas previas al inicio del
curso, no haya sido cubierta la totalidad de las plazas disponibles.

- Para que un colegiado se inscriba con su higienista bucodental/auxiliar de
clinica (TCAE), es imprescindible que se acomparie un documento acredita-
tivo de alta en la Seguridad Social que demuestre la contratacién laboral por
cuenta ajena por el colegiado, y copia simple del titulo profesional del
higienista/auxiliar.

- Se hara entrega del link de descarga del manual para su lectura previa a la
celebracion del curso, una vez se haya formalizado la inscripcion.

FORMA DE PAGO: Respetando el plazo de inscripcién y las condiciones del
apartado Informacién general de este folleto, el pago se puede realizar: en
efectivo, transferencia bancaria y via on-line (ver boletin de inscripcién).

En todos los casos es imprescindible remitir el boletin de inscripcion,
debidamente cumplimentado, a la sede colegial dentro del plazo de
inscripcion sefalado.

NUMERO DE PLAZAS: 18 personas. No se incrementara el nimero de plazas.
Las plazas se cubrirdn por riguroso orden de recepciéon del comprobante de
pago y del boletin de inscripcion en la sede colegial, teniendo preferencia los
colegiados de Asturias (con o sin personal sanitario auxiliar), hasta el dia
01/02/2026.

CERTIFICADO DE ASISTENCIA: Se entregara certificacién a los asistentes al
90% de las horas del curso.

ACREDITACION: La acreditacién, por la Comisién de Acreditacién de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado de
Asturias, se dirige exclusivamente a odontdélogos y estomatélogos colegiados
con derecho a certificado de asistencia. Para obtener dicha acreditacién,
ademas, deberan superar la prueba tedrica y practica que tendra lugar al final
del curso (Teoria 80% de aciertos; practica a juicio de los ponentes). La superacion
del curso, proporcionara, asi mismo para todos los asistentes, la acreditacion
por la European Resuscitation Council (ERC) y el Consejo Espafol de RCP
(CERCP).

NORMATIVA DE APLICACION: La normativa que rige las actividades de
formacion continuada de este llustre Colegio ha sido aprobada en la
Asamblea General de Colegiados.

AVISO: El Colegio se reserva el derecho de cancelar el curso, con 48 horas de
antelacién a su celebracion, de no haber un ndmero minimo razonable de
inscripciones, asi como de modificar el lugar de celebracion.
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SOPORTE VITAL BASICO Y
DESFIBRILACION EXTERNA
AUTOMATIZADA

Ponentes: Dra. Montserrat Suarez Ardura, Dr. Ramoén Rodriguez
Gonzalez, Dr. Ignacio Gonzalez Iglesias y D. José Manuel Cuervo
Menéndez.

ATENCION: este curso cierra su inscripcién el 27/02/2026.

-
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Curso dirigido a dentistas colegiados y su personal
sanitario auxiliar (higienista/auxiliar).

No se admite la inscripcion de higienista o auxiliar sin el
colegiado.

Se llevard a cabo CONTROL PRESENCIAL (entrada y salida).
Imprescidible presentar el CARNE COLEGIAL para colegiados
y el DNI para el personal auxiliar. No se permitird el acceso a
la sala sin la perceptiva identificacion.

Se prevé solicitar la acreditacion a la Comision de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias del
Principado de Asturias.

Ensefianza no reglada y sin caracter oficial.



CRONOGRAMA

OBJETIVOS - CRONOGRAMA

CRONOGRAMA
CRONOGRAMA - METODOLOGIA

INSCRIPCION
BOLETIN DE INSCRIPCION

CODES

OBIJETIVOS

1. Capacitar al alumno para la atencién a las principales emergencias que pudieran
surgir en su entorno laboral, en especial aquellas que conlleven una pérdida de
conciencia y dentro de las mismas, la actuacién ante la parada cardiaca.

2. Aportar los conocimientos y las destrezas necesarios para poder realizar una
primera atencién de la parada cardiaca hasta el momento de la llegada de los
equipos de emergencia.

- Conocimiento y activacién de los sistemas de emergencia.

- Reconocimiento y manejo de las diferentes situaciones de parada cardiaca.

- Técnicas de soporte vital basico.

- Manejo basico de la via aérea.

- Conocimiento y manejo del DEA (desfibrilador externo automatizado).

- Manejo integral con DEA y bolsa autohinchable, de distintas situaciones de
parada cardiorrespiratoria.

3. Habilitar al alumno para el uso de desfibriladores externos automatizados, segun
la normativa vigente en el Principado de Asturias para personal no facultativo.

CRONOGRAMA

16:00-17:15 PRESENTACION DEL CURSO. SOPORTE VITAL BASICO CON DEA.
- Conceptos basicos de asistencia a la paraca cardiaca

- Cadena de supervivencia

- RCP basica en el adulto

- Algoritmo del European Resuscitation Council para el DEA

- Obstruccion de la via aérea por cuerpo extraio

17:15-17:30 DEMOSTRACION.
- Realizacién de una secuencia completa del algoritmo de Soporte Vital Basico con
DEA

17:45-19:30 HABILIDADES TECNICAS EN SOPORTE VITAL BASICO.
19:30-20:30 SIMULACIONES PRATICAS DE SOPORTE VITAL BASICO.

20:30-21:00 SOPORTE VITAL BASICO Y DESFRIBILACION AUTOMATIZADA.
- Importancia de la desfibrilacion precoz

- Desfibrilador externo automatizado: funcionamiento y mantenimiento

- Legislacion y ética

- Recogida de datos. Método Utsein

DIA 14 DE MARZO

9:00-9:45 SOPORTE VITAL BASICO. MANEJO DE LA ViA AEREA.
- Oxigenoterapia

- Ventilaciéon con mascarilla facial

- Canulas orofaringeas

- Ventilacion con bolsa-mascarilla

9:45-10:00 DEMOSTRACION.
- Realizacién de una secuencia completa del algoritmo de SVB-DEA

10:00-11:15 SIMULACIONES PRACTICAS DE SVB CON DEA Y BOLSA AUTOINFLABLE.

11:30-12:00 SOPORTE VITAL BASICO: SITUACIONES ESPECIALES.
- Ahogamiento
- Nifios
- Atragantamiento
12:00-14:00 TALLERES PRACTICOS.
- Maniobras de desobstruccion de la via aérea/Posicion lateral de seguridad
- Soporte Vital Basico pediatrico
- Manejo de la via venosa en odontologia
PROGRAMA DE TARDE

16:00-17:00 TALLERES PRACTICOS.

- Maniobras de desobstruccion de la via aérea/Posicion lateral de seguridad
- Soporte Vital Basico pediatrico

- Manejo de la via venosa en odontologia

17:00-18:00 EVALUACION PRACTICA.

18:30-20:00 OTRAS SITUACIONES DE EMERGENCIA.
- Plan para sobrevivir a un IAM

- Sincope

- Crisis convulsivas

- Hipoglucemia

- Crisis hipertensivas

- Disnea

- Alteracion del nivel de conciencia

- Ictus

- Reaccion anafilactica

20:00-20:30 EVALUACION TEORICA.

20:30-21:00 ENCUESTA DE SATISFACCION Y CLAUSURA.

METODOLOGIA

1- Exposiciones tedricas breves, mediante presentacion con diapositivas, de los temas
a desarrollar en los talleres practicos (30% del total).

2- Talleres practicos sobre la actuacion en las principales situaciones de emergencias
en el entorno laboral y casos simulados sobre maniquies (70% del total), para los cuales
se distribuira a los asistentes en grupos rotatorios, cada uno a cargo de un instructor,
instructor, con una ratio maxima de 6:1.

3- Evaluacion tedrico-practica y test de satisfaccion al final del curso.

(Enviar cubierto este boletin de inscripcién a CODES por correo electrénico —colegio@dentistasasturias.es— o postal)

SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILACION
EXTERNA AUTOMATIZADA

13 Y 14 DE MARZO DE 2026

DENTISTA COLEGIADO

Nombre y Apellidos

NIF E-mail

Direccion

CP Poblacion

Provincia Teléfono

N.° colegiado en

Emitan factura a nombre de

NIF

Direccion CP

Poblacion Provincia_........._._._._.__.__

HIGIENISTA / AUXILIAR de clinica dental del dentista colegiado

Nombre y Apellidos

NIF Fecha de nacimiento ...

E-mail

Derechos de inscripcion:
[] Colegiado en Asturias y su personal sanitario auxiliar: 130 €/persona
[1 Colegiado en otra provincia y su personal sanitario auxiliar: 165 €/persona

Forma de pago (respetando el plazo de inscripcién y las condiciones del
apartado «Informacién general» de este folleto):

[ En efectivo, en la sede colegial

[1 Transferencia bancaria a favor del llustre Colegio Oficial de Odontélogos
y Estomatologos de Asturias, indicando nombre, apellidos de quien se inscribe
y referencia al curso (Banco Santander CC ES06 0049 6734 7321 1615 9253)

[J On-line

En cumplimiento de la Ley Orgénica de Proteccion de Datos de Caracter Personal (L.O.
15/1999) le informamos de que los datos que nos proporciona pasaran a formar parte
de un fichero titularidad del llustre Colegio Oficial de Odontdlogos y Estomatdlogos
de Asturias (CODES) cuya finalidad exclusiva es la gestion de los intereses privados de
los miembros. Podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y
oposiciGnmediante escrito, acompaiado de fotocopia de NIF, digirido a CODES.




