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INTRODUCCIÓN
Durante los últimos años hemos podido observar 
una gran cantidad de pacientes con desgastes 
dentales. Muchas veces es complicado determi-
nar y diferenciar el motivo de estos desgastes. En 
este curso se mostrará un protocolo claro y defini-
do para la diferenciación de los desgastes severos y 
se dará una respuesta a preguntas fundamentales 
como: que material utilizar, Cuando aumentar la di-
mensión vertical y que manera hay de conseguirlo.

PROGRAMA
-Tipos de desgastes: erosión, abrasión y atricción.
- Problemas con la dimensión vertical.
- Cómo valorar y aumentar la dimensión vertical, y 
métodos para reestructurarla.
- Los articuladores: ¿sirven para algo? Su impor-
tancia en nuestra práctica diaria.

- Oclusión: clases de oclusión.
- Férula de descarga: cómo ajustar la férula de 
descarga.

OBJETIVOS GENERALES Y ESPECÍFICOS
El objetivo de este curso es aprender a realizar un 
diagnóstico diferencial entre los distintos desgas-
tes que habitualmente encontramos en nuestras 
consultas, así como aplicar la rehabilitación más 
adecuada, mediante restauraciones de recubri-
miento total o adhesivas.

METODOLOGÍA DOCENTE
Son cursos teóricos que introducen a los alumnos 
en los conocimientos sobre desgaste dentario y 
sus protocolos de trabajo, diferenciando las distin-
tas técnicas de restauración.
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